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令
和
４
年
10
月
２
日
（
日
）
武
石
体
育
館
で

「
第
27
回
と
も
し
び
の
里
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
た
け
し
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

今
年
も
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
影
響
で
６
月
か
ら
延
期

を
繰
り
返
し
よ
う
や
く
の
開
催
で
、
県
内
各
地
よ
り
17

チ
ー
ム
90
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
武
石
か
ら
は
２
チ
ー

ム
が
参
加
で
活
躍
。
ま
た
試
合
で
し
か
会
え
な
い
他
の
チ

ー
ム
と
親
睦
を
図
り
ま
し
た
。
武
石
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
役

員
の
皆
さ
ん
も
、
試
合
ご
と
に
行
う
ボ
ー
ル
の
消
毒
や
、

大
会
運
営
に
ご
協
力
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

            

武
石
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
毎
年
、
武

石
教
育
事
務
所
と
の
主
催
で
小
学
生
を

対
象
に
「
ジ
ュ
ニ
ア
よ
も
や
ま
教
室
」
を

開
催
し
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
等
の
指
導
を

行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
こ

こ
２
年
は
中
止
。
３
年
ぶ
り
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。 

本
年
度
は
塩
沢
勝
吾
氏
（
松
本
大
学

サ
ッ
カ
ー
部
コ
ー
チ
）
を
お
招
き
し
、

サ
ッ
カ
ー
講
習
会(

２
回)

を
計
画
し
ま

し
た
。 

11
月
10
日
、
小
学
生

32
名
と
ジ
ュ
ニ
ア
サ

ッ
カ
ー
教
室
の
コ
ー

チ
５
名
が
参
加
（
長

和
町
か
ら
の
参
加
も

含
む
）、
武
石
総
合
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
指
導
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
２
回
目
の
日
程
は
未
定
） 

初
日
は
、
４
グ
ル
ー
プ
対
抗
の
鬼
ご
っ
こ
、
ボ
ー
ル
２
個
使

用
の
全
員
出
場
サ
ッ
カ
ー
、
速
い
ド
リ
ブ
ル
の
基
礎
等
。
そ

の
中
で
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、
ル
ー
ル
を
守
る
大
切
さ
等
を
教
え

て
い
た
だ
き
、
寒
い
中
、
子
ど
も
達
は
元
気
い
っ
ぱ
い
走
り

本
当
に
楽
し
そ
う
で
し
た
。 

コ
ー
チ
の
ご
都
合
も
あ
り
、
平
日
の
夜
間
講
習
で
し
た
が
、

子
ど
も
達
は
終
了
時
間
に
な
っ
て
も
、
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
た

い
様
子
で
、「
次
回
が
楽
し
み
で
す
。」
と
言
っ
て
解
散
し
ま

し
た
。（
２
回
目
の
講
習
会
結
果
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
ま

す
。） 

  

武
石
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
今
年
度
も
４
回
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
実
施
し
ま
し
た
。 

７
月
23
日
（
土
）
美
ヶ
原
高
原
（
ア
ル
プ
ス
展
望
コ
ー
ス
） 

８
月
28
日
（
日
）
武
石
寺
社
め
ぐ
り 

９
月
17
日
（
土
）
巣
栗
渓
谷
、
竜
が
沢
ダ
ム
方
面 

10
月
22
日
（
土
）
美
し
の
国
・
渓
流
コ
ー
ス 

上
田
市
内
在
住
者
を
条
件
に
募
集
し
ま
す
が
、
武
石
以
外

の
地
区
の
方
か
ら
の
お
申
込
み
が
多
く
、
武
石
の
自
然
を
楽

し
み
な
が
ら
、
参
加

者
の
健
康
維
持
に
協

力
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。 

令
和
５
年
度
も
４
回

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

計
画
し
て
い
ま
す
。

ご
参
加
下
さ
い
。 

ソフトバレーフェスティバル結果 

フリーの部 優勝：ぴあ～ず（長野市） 

準優勝：ぴあ～ず解放（長野市） 

３位：澤（東御市） 

T200の部  優勝：雷覇（松川村） 

準優勝：Zero Cloud（長野市） 

３位：凱（小諸市） 

 

 

ジュニアよもやま教室 

塩沢勝吾（元 Jリーグ選手）の 

サッカー講習会開催！！ 

と
も
し
び
の
里 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催 

毎
回
人
気 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

【
編
集
後
記
】 

今
年
も
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
活
動
が
制
限
さ

れ
る
な
か
、
各
事
業
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て

心
地
よ
さ
と
笑
顔
あ
ふ
れ
た
体
験
が
で
き
た
の
か
な
と
個
人
的
に

思
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
も
感
染
対
策
の
な
か
で
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
イ
ベ
ン

ト
等
の
活
動
に
ご
参
加
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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